
Hast du einen schlechten Tag? Kannst du 
etwas Aufmunterung gebrauchen? Dann sind 
Mojosocken genau das richtige für dich! 
Ich habe das witzige, hübsche Toe-Up Muster 
(das 2008 von Donyale Grant veröffentlicht 
wurde) in ein leichteres Muster vom Bündchen 
weg mit einer schönen Bumerangferse 
umgeschrieben.

materialen
Wolle: Regia Design Line in Farbe Nr. 03657 	
	  (Summer Night) 

Maschenprobe: 30 Maschen und 42 Reihen 	
		       ergeben jeweils 10 cm

Nadeln: Addi Sockenwunder in 2.5 mm / 25 cm

WICHTIG: Jeder strickt anders! 
Für mich und meine Schuhgröße passt die 
Kombination der Wolle mit der Rundnadel sehr 
gut zu der Anzahl der angeschlagenen Maschen. 

Mojo Socken
Falls du dir unsicher bist, kannst du die Socke 
während des Strickens immer mal anprobieren 
um zu gucken, ob sie noch gut passt.

abkuerzungen
re = rechte Masche
li = linke Masche
reVerschr = rechts verschränkte Masche
liVerschr = links verschränkte Masche 
2 reZsm = stricke 2 Maschen rechts zusammen
2 reÜberzZsm = stricke 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen
reDM: Doppelmasche in Hinreihe
liDM: Doppelmasche in Rückreihe

buendchen
Schlage so viele Maschen an, wie du für deine 
Schuhgröße benötigst - ich schlage 60 Maschen 
an (Größe 37).
Stricke danach ein 2 re 2 li Rippenmuster, bis dein 
Bündchen so lang ist, wie du magst.
Ich stricke mein Bündchen circa 6 cm lang.



schaft

Muster 1
Runden 1-5: li
Runden 6-10: re
Runden 11-15: li
Runden 16-20: re
Runden 21-25: li

Muster 2
Runden 1-20: 2 re, 2 li

Stricke Muster 1 einmal, wechsel dann zu Muster 
2. Wechsel weiter zwischen den beiden Mustern 
bis der Schaft der Socke so lang ist, wie du magst.

TIP: Die Ferse wird größtenteils aus rechten 
Maschen gestrickt, deshalb beende ich den 
Schaft gerne nach der 5. oder 15.Runde im 
1.Muster. Dadurch passen die rechten Maschen 
der Ferse perfekt zum Muster um die Ferse 
herum. 
Nach der Ferse stricke ich dann ab Runde 11 oder 
21 weiter.

bumerang ferse
Ich stricke die Ferse über die ersten 30 Maschen 
(die erste Hälfte der Maschen) und teile sie dafür 
zuerst in drei Abschnitte à 10 Maschen auf.

Teile die Anzahl der Fersen für andere Größen 
durch 3 und füge die übrigen 1-2 Maschen zum 
zweiten Abschnitt hinzu. 
(Teile z.B. 32 Maschen in 10-12-10 auf.)

Doppelmaschen
reDM: Hebe Masche wie zum Rechtsstricken 
ab, wickel Faden von oben kommend um die 
Nadel und ziehe am Faden bis die Masche zur 
Doppelmasche wird.

liDM: Hebe Masche wie zum Linksstricken ab 
(Faden vor der Nadel), ziehe am Faden bis die 
Masche zur Doppelmasche wird.

Teil 1
Reihe 1: 30 re			   (Hinreihe)
Reihe 2: 1 liDM, 29 li
Reihe 3: 1 reDM, 28 re
Reihe 4: 1 li DM, 27 li
Reihe 5: 1 reDM, 26 re
...
Reihe 21: 1 reDM, 10 re

Die Ferse besteht danach aus 10 Doppelmaschen, 
10 rechten Maschen und 10 Doppelmaschen.
(Doppelmaschen in den Abschnitten 1 und 3 und 
rechte Maschen im Abschnitt 2)

Stricke danach in Runden.

Runde 1: 40 re, 10 reVerschr 
Runde 2: re

Die ersten 10 Doppelmaschen werden in der 
ersten Runde als rechte Maschen abgestrickt. 
Die anderen 10 Doppelmaschen werden rechts 
verschränkt gestrickt.
Nach der zweiten Runde starten wird 10 
Maschen hinter dem Anfang der Runde (=am 
Ende des ersten Abschnitts der Ferse).

Teil 2
Reihe 1: 11 re			   (Hinreihe)
Reihe 2: 1 liDM, 11 li
Reihe 3: 1 reDM, 12 re
Reihe 4: 1 liDM, 11 li, 1 liVerschr, 1 li
Reihe 5: 1 reDM, 14 re
Reihe 6: 1 liDM, 13 li, 1 liVerschr, 1 li
...
Reihe 20: 1 reDM, 29 re

(Für andere Größen: Wir fangen direkt vor 
und direkt nach dem zweiten Abschnitt an 
Doppelmaschen zu machen. Stricke danach 
rechte oder linke Maschen bis du zur letzten 
Doppelmasche kommst, stricke die Doppelmache 
links verschränkt oder rechts ab und stricke eine 
weitere Masche. Wiederhole das bis du bei dem 
Anfang der Runde angekommen bist.)

Stricke nach der 20.Reihe eine Runde rechter 
Maschen, stricke dann bis du wieder beim 
Anfang der Runde angekommen bist.



Abnahmen 
Nach jeder Markierung: 1 re, 2 reÜberzZsm, re 
bis zu den letzten 3 Maschen vor der nächsten 
Markierung, 2 reZsm, 1 re

Nimm nach der ersten Abnahmerunde einmal in 
jeder 4.Runde ab. Stricke also drei Runden rechte 
Maschen, danach eine Runde mit Abnahmen.
Dann nehmen wir zweimal in jeder 3.Runde 
ab. Stricke also zwei Runden rechte Maschen, 
danach eine Abnahmerunde und wiederhole die 
drei Runden einmal. 
Nimm 4 Mal in jeder 2.Runde ab und dann noch 
6 Mal in jeder Runde.

Im Detail
Runde 1: 		  Abnehmen
Runden 2-4: 		  Rechte Maschen
Runde 5: 		  Abnehmen
Runden 6-7: 		  Rechte Maschen
Runde 8: 		  Abnehmen
Runden 9-10: 		  Rechte Maschen
Runde 11: 		  Abnehmen
Runde 12: 		  Rechte Maschen
Runde 13: 		  Abnehmen
Runde 14: 		  Rechte Maschen
Runde 15: 		  Abnehmen
Runde 16: 		  Rechte Maschen
Runde 17: 		  Abnehmen
Runde 18: 		  Rechte Maschen
Runden 19-25: 	 Abnehmen

8 Maschen verbleiben. 
Schneide den Faden durch und ziehe ihn durch 
alle Maschen oder schließe die Spitze mit dem 
Maschenstich.  

Fertig!

fuss
Stricke weiter abwechselnd Muster 1 und 
Muster 2 bis der Fuß lang genug für deine 
Schuhgröße ist. 

Schuhgröße Fußlänge (ohne Spitze)
34/35 18 cm
36/37 19 cm
38/39 20 cm
40/41 21 cm
42/43 22 cm

spitze
Wichtig: Setze eine 2.Markierung nach der ersten 
Hälfte der Maschen.

Mehr Strickanleitungen findest du auf: haalu.de

								         https://www.youtube.com/c/haalude

								         haalu_the_ugly_bunny

http://www.haalu.de
https://www.youtube.com/c/haalude
https://www.instagram.com/haalu_the_ugly_bunny/

